
乳业需要土地、水、动物，需要聘用人员来为
人类提供营养，因此我们不断努力，做到最
好，确保我们行业、我们客户都能通过可持
续的方式，走向未来，共同繁荣。

为了实现这一目标，澳大利亚乳业界承诺提
供营养丰富的食物，让世界更健康。 

而世界领先的《澳大利亚乳制品行业可持续发展框
架》，正是这一承诺的核心所在。 
在该框架内，我们承诺： 
	• 提高经济可行性、改善人民生活 

	• 为动物提供最好的照顾 

	• 减少对环境的影响 

	• 增进人民和社区的福祉。

每年我们对进展情况作出汇报，并对框架进行完善，
确保承诺能够实现。 
《澳大利亚乳制品行业可持续发展框架》制订实施
10年这一里程碑，为业界提供了一个契机，让我们总
结过去取得的成就，思考当前所处的环境，考虑未来
如何进一步改善措施。 
澳大利亚乳制品行业目前正在展望2030年及更长远
的未来，审查框架内所设定的目标和指标，然后在业
界展开合作，采取必要行动，推进实践变革。 
无论未来如何，我们都知道，时不我待，我们需要更快
地采取行动。我们必须更加努力，让乳制品成为可持
续饮食中的组成部分，成为更健康世界中的宝贵营养
来源。

如果我们共同努力，为人类和地球创
造一个可持续的未来，共同繁荣就能
实现。 

澳大利亚乳业

可持续发展



改善乳业行业人民的生活
澳大利亚乳业致力于打造一个活力四射的行业，
一个让全世界人民、社会、企业都能共同实现繁荣
的行业。

我们专注创新、关注经济具备韧性，确保乳业能够在未来继
续繁荣。

要实现这一目标，关键就是我们的教育举措，如帮助奶农提
高技能的“乳业人”(People in Dairy)项目、为奶农提供培训
支持的“我们的牧场，我们的计划”(Our Farm, Our Plan)等
项目，目的就是提高企业绩效，并通过实力和灵活性，对市场
的波动进行管理。

事实
82%的牧场主对企业的
未来充满信心(同比2021年
增加2%)。1 

盈利状况持续改善，88%
的受访者报告称，2020/21
年度实现营业利润，90%的
受访者预计2021/22将实现
营业利润。2 

1,2 《2022年全国奶农调查》。

改善民众福祉 
澳大利亚乳业致力于通过提供营养丰富、安全优
质的乳制成品和原料，改善世界各地人民的福祉。

澳大利亚乳业致力于生产安全的产品，减少召回情况，并将
食品安全文化深入植根于乳制品企业。 
乳业积极参与《澳大利亚膳食指南》的审查工作，并积极参加
合作研究项目，研究表明，乳制品对健康和可持续饮食至关
重要。

事实
乳制品是《澳大利亚膳食指
南》中的核心食物类别。3

在《澳大利亚牛奶残留物分
析(AMRA)调查》中未发现
任何不符合要求的化
学残留。4 

饮食中加入更多的乳制
品可以减少老年人跌倒
(11%)和骨折(33%)。5 

3 《澳大利亚膳食指南》，全国健康和医学研究委员会。
4   2021/22年澳大利亚牛奶残留物分析(AMRA)调查。
5   Illuliano等人，《膳食钙和蛋白质来源对养老院所老年人髋部骨折和跌倒的	
影响：群集随机对照试验(2021年)》，《英国医学杂志》。

案例分析 

绘制成功路线图
两年前，维州西南部辛普森地区奶农克雷格·班
尼特和索菲·班尼特打算离开乳业；而如今，他们
已在乳业的长远未来方面制定了计划。

转折点是《我们的牧场，我们的计划》。这是一个学习项目，旨
在帮助农场主发展业务技能、确定长期目标、提高业务绩效和
管理市场波动性。12

“在《我们的牧场，我们的计划》中，我们两人确定了目标，制
定了实现目标的路线图。一旦把这些目标写到纸上，规划前进
的路线图就容易多了。”

“我们确定了最大的风险，制定了相应的流程进行应对。” 
克雷格和苏菲·班尼特

12   辛普森奶农在退出行业计划上发生180度大转弯，加德纳基金会。

案例分析

乳制品可以降低摔倒和骨折的风险
骨骼健康退化是衰老的一个迹象。随着年龄的增
长，我们摔倒并折断脆弱骨骼的可能性在增加。  

但是，《英国医学杂志》上所发表的一项开拓性的澳大利亚新
研究表明，我们只需要做出一个简单的改变，就能减少养老院
所老人摔倒和骨折的风险。
食用更多的乳制品。
当养老院所老人的乳品消费量增加到每天3.5份时，在两年的
时间里，骨折减少33%，髋部骨折减少46%，跌倒减少11%。13

13   luliano等人，《膳食钙和蛋白质来源对养老院所老年人髋部骨折和跌倒的
影响：群集随机对照试验(2021年)》，《英国医学杂志》。

https://www.dairyaustralia.com.au/news-repository/2022/05/24/australian-dairy-industry-confident-despite-market-volatility#.YqkyB6hByUk
https://www.eatforhealth.gov.au/guidelines/australian-guide-healthy-eating
https://www.awe.gov.au/biosecurity-trade/export/controlled-goods/dairy/links/australian-milk-residue-survey
https://www.bmj.com/content/375/bmj.n2364
https://www.gardinerfoundation.com.au/simpson-farmers-u-turn-from-dairy-exit-plan/
https://www.bmj.com/content/375/bmj.n2364


确保动物得到最好的照顾
对动物的特别关爱不仅是顾客和利益相关者的期
望，也是整个乳业的道德责任。

澳大利亚乳业致力于努力在所有动物的一生中，在健康、福
利、照顾方面达到最好。
为了实现这一目标，我们确保乳业遵守《澳大利亚牛群动物
福利标准和指南》以及《澳大利亚牲畜陆路运输的动物福利
标准和指南》。自2005年以来，我们还开展了一项《畜牧业调
查》，动物福利的改善情况进行跟踪，并确定做出改进的机会。

事实
90%的牧场都有冷却基
础设施，可以帮助防止热	
应激。6 

实现2022年停止牛犊引产
的常规操作的目标。7 

2021年引入抗菌药物管
理的新指标。8 

6   2021年乳制品信任追踪调查。
7,8 《澳大利亚乳制品行业可持续发展框架》。

减少对环境的影响 
澳大利亚乳业重视管理的作用，重视保护民众和
地球的责任。 

从减少奶牛甲烷排放的牧场举措，到提高乳品包装可回收性
的创新，澳大利亚乳业正在努力解决整个供应链对环境产生
的影响。  
澳大利亚乳业承诺，到2030年温室气体排放强度将降低
30%，自2010/11年以来，澳大利亚乳业加工企业的温室气体
排放强度已降低25.5%。

事实
74%的牧场主在牧场奶
棚使用循环水。9

94%的牧场实施了温室
气体减排措施。10 

乳制品加工产生的废 物
中有93%从垃圾填埋场分
流，前一年(2019/2020年)
为76%。11 

9   2020年陆地水碳调查。
10   2020年澳大利亚乳制品行业可持续发展报告。
11   乳业生产商可持续发展委员会。

案例分析 

养殖与奶牛福利
基因数据(Datagene)组织为行业所拥有，负责
开发现代工具和资源，推动澳大利亚乳业的遗传
增益和畜群改良。

Datagene制定出《澳大利亚耐热育种值》，让农场主培育出对
高温、潮湿条件有更好耐受性的动物，在气候变暖的情况下，
这一特征变得越来越重要，而且对动物福利也有好处。14

14   基因数据。

案例分析

Ellinbank：迈向碳中和
Ellinbank SmartFarm是一家领先的乳品创新机
构，他们在研究环境中快速跟踪创新技术解决
方案，并在500头奶牛的牧场中向整个乳业进行
展示。

SmartFarm设定的目标十分宏大，通过减少甲烷排放，改进化
肥和粪便管理实践，并通过替代能源(包括风能、太阳能和生物
消化)发电，成为世界上第一个实现碳中和的乳业牧场。15 

15   维多利亚州农业部。

https://www.dairy.com.au/sustainability/best-care-for-animals
https://datagene.com.au/
http://agriculture.vic.gov.au/about/our-research/our-innovation-ecosystem/our-smartfarms/ellinbank-smartfarm


我们对您的承诺
自2012年以来，我们每一个可持续发展承诺中的目标和指
标，都根据《澳大利亚乳制品行业可持续发展框架》进行跟
踪、检查，并公开发表报告。 
您可以在这里跟踪进展情况：  
dairy.com.au/sustainability

欲知详情
如需更多信息，请扫描二维码：

创造一个充满活力的行业，回报乳业从业
人员及其家庭、社区、企业和投资者

1 提高竞争力和盈利能力

2 增加社区韧性和繁荣

3 确保所有乳业从业人员都
有一个安全的工作环境

4 建设一个富有成效的、
有益的工作场所

提供营养、安全、优质的乳制品 

5 确保乳制品安全

6 促进改善健康成果

提高经济可行性、
改善人民生活

改善
人民的健康状况

致力于为动物的一生提供健康、福利和 
最佳照料。

7 为动物的一生提供最佳照料
-  完全符合动物福利标准
-  全行业采用的推荐做法
-  抗菌素管理：乳业行业	
负责任地使用抗生素

应对气候变化挑战，妥善管理自然资源

8 改善土地管理

9 提高用水效率

10 降低温室气体排放强度

11 减少废物

为动物提供 
最好的照顾

减少 
对环境的影响
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